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Merkblatt Mahlzeitendienst 
 
Der Mahlzeitendienst wird durch die Spitex Hombrechtikon organisiert und kann von 
Einwohnerinnen und Einwohner der Gemeinde Hombrechtikon angefordert werden, die von 
Immobilität betroffen sind und denen es nicht mehr möglich ist, selbstständig für eine gesunde 
Ernährung zu sorgen. Der Mahlzeitendienst ist vorwiegend für AHV- bzw. IV- Bezügerinnen und  
-Bezüger vorgesehen sowie für akut erkrankte Menschen mit fehlendem sozialen Netz. 
 
Die vom Mahlzeitendienst verteilten Menüs werden täglich frisch zubereitet und jeweils um die 
Mittagszeit in einer Wärmebox nach Hause geliefert. 
 
Pro Tag stehen 3 Menüs zur Auswahl: 
 

 Normalkost Menü 1 

 Fleischlos Menü 2 

 Wochenhit  Menü 3 
 
Kosten: CHF 18.-- pro Mahlzeit 
 
 
Das Auswählen und Bestellen der Menüs erfolgt anhand eines Menüplanes eine Woche zum 
Voraus (Freitag bis 16.00 Uhr). Neubestellungen, bzw. Änderungen sind telefonisch bis am Vortag 
zu Bürozeiten möglich (08.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 17.00 Uhr). Zu spät abgesagte Mahlzeiten 
werden Ihnen in Rechnung gestellt. 
 
Für eine Mahlzeit werden CHF 18.-- verrechnet, inkl. Lieferung. Für halbe Portionen gilt der gleiche 
Preis. Abgerechnet wird monatlich per Rechnungsstellung. 
 
Hilfestellungen für Bezügerinnen und Bezüger durch die Mahlzeitenverträgerin müssen separat 
verrechnet werden. 
 
Mahlzeitenwärmeboxen sind Eigentum der Spitex Hombrechtikon und somit rückgabepflichtig.  
 
Das gebrauchte Geschirr muss durch Bezügerinnen/Bezüger abgespült und für die Rücknahme in 
den Boxen bereitgestellt werden.  
 


