
Mittagessen von 11.45 bis 13.00 Uhr 09.02.2026 - 15.02.2026

9. Montag 10. Dienstag 11. Mittwoch 12. Donnerstag 13. Freitag 14. Samstag 15. Sonntag

Gemüsepüreesuppe Selleriecremesuppe Minestrone Kräutercremesuppe Brotsuppe Weisse Bohnenpüreesuppe Bouillon mit Backerbsen

Heisser Fleischkäse Chicken Korma Schweinsvoressen Rinds-Saftplätzli Pochiertes Saiblingsfilet Hausgemachte Kalbsniertück  

Senf (Rassiges Currygericht) Spiralen Kartoffelstock Wermut-Rahmsauce Lasagne am Stück gebraten

Kartoffelsalat Basmatireis Tomatierte Zucchetti Rotkraut Gemüse-Ebly Tomatensauce Portweinsauce

Blattspinat Kohlräbli Kroketten, Mischgemüse

Marronischnitte

Gemüsepüreesuppe Selleriecremesuppe Minestrone Kräutercremesuppe Brotsuppe Weisse Bohnenpüreesuppe Bouillon mit Backerbsen

Gemüse-Tofutätschli Grünes Gemüse-Tofucurry Geschmortes Quorn Gemüsehack-Kugeln Rührei Hausgemachte Vegischnitzel

Kartoffelsalat Basmatireis Spiralen Schnittlauchsauce Gemüse-Ebly Gemüse-Lasagne Kroketten

Blattspinat Tomatierte Zucchetti Kartoffelstock Kohlräbli Tomatensauce Mischgemüse

Rotkraut

Marronischnitte

Wochenhit 

Abendessen von 17.00 bis 18.00 Uhr

9. Montag 10. Dienstag 11. Mittwoch 12. Donnerstag 13. Freitag 14. Samstag 15. Sonntag

Tomatenmakkaroni Bunter Zigeunersalat Gemüsegratin Apfelstrudel Goldige Griessschnitte Russische Eier Café complet

Reibkäse Tomatenbrot Blattsalat Vanillesauce Zimtzucker und Kirschkompott garniert mit Salami mit Käse, Aufschnitt

oder oder oder oder oder oder Konfi, Butter

Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli oder

Café complet Café complet Café complet Café complet Café complet Café complet Birchermüesli

Gschwellti mit Käse Gschwellti mit Käse Gschwellti mit Käse Gschwellti mit Käse Gschwellti mit Käse Gschwellti mit Käse Gschwellti mit Käse

Wochenhit 

Unser Menüplan
Alterszentrum Breitlen
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Menüvorbestellung bis 10 Uhr unter: 055 254 31 04 / Das "Breitlen-Team" freut sich auf Ihren Besuch!
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Unser Fleisch beziehen wir aus der Schweiz (Kaninchen Schweiz und Ungarn). Über die Fischdeklaration, informiert Sie gerne nach Anfrage, eine fachkundige Person aus der Küche.

Blätterteigpastetli gefüllt mit Brätchügeli und Champignons, Rüebli

H
it Heisse Wienerli, Senf und Brot

Menüänderungen bleiben vorbehalten. Auskunft über Zusatzstoffe und Allergene gibt Ihnen gerne die Leitung Küche. 



Mittagessen von 11.45 bis 13.00 Uhr 16.02.2026 - 22.02.2026

16. Montag 17. Dienstag 18. Mittwoch 19. Donnerstag 20. Freitag 21. Samstag 22. Sonntag

Bouillon mit Gemüse Tomatencremesuppe Blumenkohlcremesuppe Gemüsepüreesuppe Pilzcremesuppe Gerstensuppe Bouillon mit Flädli

Rippli, Speck Heisser Schüblig Geschnetzeltes Rindfleisch Gebratene Pouletbrust Gebratenes Lachsfilet Spaghetti mit Kalbs-Cordonbleu

 und Zungenwurst Senf Stroganoff-Sauce Estragonsauce Wermut-Rahmsauce Schinken-Rahmsauce Kartoffel-Lauchgratin

Salzkartoffeln Kartoffelsalat Teigwaren Trockenreis Gemüse-Ebly Reibkäse Glasierte Karotten

Sauerkraut Blattspinat Kohlräbli Broccoli

Berliner Caramelköpfli

Bouillon mit Gemüse Tomatencremesuppe Blumenkohlcremesuppe Gemüsepüreesuppe Pilzcremesuppe Gerstensuppe Bouillon mit Flädli

Nasi Goreng Penne mit Quornstreifen Stroganoff Vegischnitzel Gebratenes Tofuschnitzel Spaghetti Aubergine-Cordonbleu

(Indonesisches Reisgericht) Tomaten-Gemüsesauce Teigwaren Estragonsauce an Wermut-Rahmsauce Pesto Rosso Kartoffel-Lauchgratin

mit Tofuwürfel Reibkäse Blattspinat Trockenreis Gemüse-Ebly Reibkäse Glasierte Karotten

Kohlräbli Broccoli

Berliner Caramelköpfli

Wochenhit 

Abendessen von 17.00 bis 18.00 Uhr

16. Montag 17. Dienstag 18. Mittwoch 19. Donnerstag 20. Freitag 21. Samstag 22. Sonntag

Milchreis,  Zimzucker, Belegte Brote mit Pfannkuchen gefüllt Wurstkäsesalat Aprikosenauflauf Thonsalat garniert Café complet

Zwetschgenkompott  Ei, Lachs, Spargeln  mit Gemüse-Quornragout Semmeli Vanillesauce Tomatenbrot mit Käse, Aufschnitt

oder oder oder oder oder oder Konfi, Butter

Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli oder

Café complet Café complet Café complet Café complet Café complet Café complet Birchermüesli

Gschwellti mit Käse Gschwellti mit Käse Gschwellti mit Käse Gschwellti mit Käse Gschwellti mit Käse Gschwellti mit Käse Gschwellti mit Käse

Wochenhit 
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Alterszentrum Breitlen

Birnen-Rüebli-Risotto mit Parmesanspänen				

Unser Menüplan

Menüvorbestellung bis 10 Uhr unter: 055 254 31 04 / Das "Breitlen-Team" freut sich auf Ihren Besuch!
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Menüänderungen bleiben vorbehalten. Auskunft über Zusatzstoffe und Allergene gibt Ihnen gerne die Leitung Küche. 

Unser Fleisch beziehen wir aus der Schweiz (Kaninchen Schweiz und Ungarn). Über die Fischdeklaration, informiert Sie gerne nach Anfrage, eine fachkundige Person aus der Küche.

Linsengemüse-Eintopf mit Kartoffelspalten
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