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Zuhause wohnen dank  
Spitex-Unterstützung 
Die Spitex Hombrechtikon bietet Ihnen Pflege, 
Unterstützung und Betreuung bei Ihnen 
Zuhause an – sieben Tage die Woche, 
vorübergehend oder dauerhaft. Unsere 
qualifizierten Mitarbeitenden setzen sich für 
eine gute Lebensqualität zu Hause ein. Sie 
nutzen Ihre vorhandenen Ressourcen und 
entlasten auch pflegende Angehörige. 

 

Auf einen Blick 

• Menschen mit Behinderung oder Krankheit jeden Alters, akut erkrankt oder 
pflegebedürftig 

• 7 Tage die Woche, 7-22 Uhr 
• Die häufigsten Dienstleistungen umfassen Mithilfe bei der Körperpflege, 

Behandlungspflege und Unterstützung im Haushalt 

Das tun wir 

• Abklärungen und Beratungen 
• Mithilfe bei Körperpflege, Ankleiden, Ausziehen und bei der Mobilisation 
• Behandlungspflege wie Medikamente überwachen, Wunden versorgen, 

Blutdruck und -zucker kontrollieren 
• Begleitung und Betreuung in Krisen- und Risikosituationen 
• Unterstützung im Haushalt wie Wochenkehr, Waschen, Bügeln, Einkaufen 
• Organisation von Mahlzeitendienst, Rotkreuzfahrten und Krankenmobiliar 
• Extraleistungen wie Zusatzreinigung, Botengänge, Spaziergänge, 

Kontrollbesuche 

So arbeiten wir 

Vor jedem Einsatz klären wir mit Ihnen in Ihrem Zuhause ab, welche Hilfe, 
Pflege und Unterstützung Sie oder Ihre Angehörigen benötigen. So planen 
wir die Pflegemassnahmen und die Haushaltunterstützung. 

Unsere qualifizierten Mitarbeitenden – Pflegefach-, Hauspflege- und 
Haushilfepersonal – sorgen anschliessend gemeinsam für Ihre Unterstützung. 
Das Angebot können wir laufend anpassen, wenn Sie mehr oder weniger Hilfe 
benötigen. 
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Wir sind bestrebt Aufenthalte in Spitälern/Heimen zu vermeiden, 
hinauszuschieben oder zu verkürzen. 

Einsatzzeiten und Kosten 

Montag bis Sonntag, 7 bis 22 Uhr 

Die Kostenübernahme der Spitex-Leistungen ist je nach Unterstützung 
unterschiedlich geregelt. Die Leistungen der Grundpflege sind über die 
Grundversicherung der Krankenkasse gedeckt. 

Weitere Informationen finden Sie unter Tarife und Preise. 

Haben Sie Fragen? Kontaktieren Sie uns. 

Spitex Hombrechtikon 
Anita Bacher 
+41 55 254 10 80 
spitex@azbreitlen.ch 

 

 

Mehr Informationen finden Sie online unter 
www.azbreitlen.ch  
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