
Helfen Sie 
freiwillig

Jetzt für  

Freiwilligen- 

tätigkeit  

anmelden!



		      Engagieren Sie sich 
		      als Freiwillige(r). 
Mit Ihrer Unterstützung bieten wir unseren Bewohnerinnen 
und Bewohnern einen abwechslungsreichen Alltag.

Unser Pflege-Team schätzt die unentgeltlichen Einsätze von  
Freiwilligen als wichtige Unterstützung im Pflege-Alltag sehr –  
und auch unsere Bewohnerinnen und Bewohner freuen sich  
stets über die willkommene Abwechslung im Pflegezentrum.

Die Einsätze sind vielfältig:

•	 Gemeinsame Spaziergänge, Kaffee trinken, plaudern, 
	 lachen und viel erfahren

•	 Regelmässige Besuche bei einzelnen Bewohnern,  
	 mit ihnen Zeit verbringen und in Ruhe zuhören

•	 Unterstützung bei Anlässen, wie Lotto-Nachmittagen,  
	 Ostereier-Färben, Guetzle, usw.

•	 Spielen, basteln, vorlesen, singen und diskutieren

•	 Begleitung zu Gottesdiensten, Anlässen oder Arztterminen,  
	 Botengänge erledigen

•	 Sitznachtwache bei unruhigen Bewohnenden

Möchten Sie als Freiwillige(r) tätig werden?  
Wir freuen uns auf Ihren Anruf unter +41 55 254 10 83.

Für mehr Infos scannen 
Sie hier oder besuchen 
Sie uns auf
   
www.azbreitlen.ch 


